MCTAU Socialinés psichologijos fakulteto 2018—2019 mokslo mety veikla

Apzvelgiant 2018-2019 mokslo mety Socialinés psichologijos fakulteto veikla, visy pirma noriu
pasidziaugti gausiu fakulteto klausytojy bariu per visas vykusias paskaitas bei jy doméjimasi
keliamomis problemomis. Antra — tai didziulé padéka visiems lektoriams, kurie suk@iré mokslo
mety vertybing tékme, prusindami universiteto klausytojus.

Siais mokslo metais fakultete jvyko 15 paskaity bei moksliné konferencija. Tai statistika, 0 norisi
prisiminti tiek prelegenty nuosirduma, tiek klausytojy pozityviy emocijy turin;.

Igyvendinant mokslo mety pradzioje iSkeltus uzdavinius bei lukes¢ius ugdyti asmens gebéjimus
isiklausyti ir pazinti save, mokytis nuosekliai stebéti savo bendravimo jgidzius bei jy raiska, giliau
suvokti savo egzistencijos niuansus, reikéjo ieskoti ir kviesti puikius prelegentus, iSties galin¢ius tai
jgyvendinti.

Per apzvelgiamg laikotarpj fakulteto klausytojus aplanké ir savo Ziniomis pasidalino iskilGs ir
zymis zmonés: psichologai dr. Aisté Dirzyté, dr. Gintaras Chomentauskas, dr. Danguolé
Krupovnickiené, advokatas Arttiras Paulauskas, LR Seimo nariai Dovilé Sakaliené ir dr. Audrius
Navickas, europarlamentaras Juozas Olekas, sociologai dr. Giedré Purvaneckiené¢ ir dr. Zaneta
Simanaviciené, edukologé dr. Austéja Landsbergiené, gerontologas prof. Vidmantas Alekna, LR
Seimo lygiy galimybiy institucijos teisininkas Vytis Muliuolis. Zinant, kad jy apsilankymas yra
savanorysté ir pilietinés pareigos vykdymas, tenka gérétis visuomenés bendravimo pagarbos bei
gery emocijy puoseléjimu. Siy iskiliy asmenybiy pranesimy temos, problematikos pateikimas bei
jos analiz¢, jzvalgos buvo didZiausia mokslo mety vertybé, leidzianti klausytojams giliau pazinti
savo asmens dvasinj pasaulj.

Norisi pasidziaugti ir masy fakultetg globojusiomis institucijomis. Tai Lietuvos socialinio emocinio
ugdymo asociacija ir jos vadové dr. Irma Liubertien¢, konferencijy ir mokymo centras ,,ESU”,
Vilniaus apskrities Adomo Mickevi¢iaus vie$oji biblioteka, zurnalas ,,PSichologija TAU”.

Visas mokslo metais bégusiy minciy bei pastangy tékmes méginome apibendrinti akademinéje
konferencijoje ,,Emociné iSmintis ir streso valdymas”. Tai labai aktualu Siandienos pasaulio biivyje
egzistuojanéiam ir save méginan¢iam suvokti zmogui. Kintant visuomenés kognityviniams rySiams
bei gyvenimo jvykiy greiiams, turéty patiriy, tieck moraliniy, tiek dvasiniy normy harmonijai
naujos patirtys ir pazinimas reikalauja gilios analizés. Visy pirma asmeniui, Kuris, jausdamas
nesulaikoma gyvenimo tékme, patiria vis didesnj psichologinj kriivj. Siuolaikinés medicinos Zinios
bei patirtis byloja, kad, norint asmenybei kurti pozityvios gyvensenos emocinius pojicius, biitinos
saves vystymo pastangos, sociumo sandrauga. Tokia emocine nata buvo pazyméta mokslo mety
bégyje kelta minciy problematika — tai turéty tapti kelrodziu ir ateityje.

Apzvalgoje negalima nepaminéti fakulteto veiklos organizavimo procese labai pagelbéjusia
ilgamete fakulteto seniting Ireng Bernotiene. Jai didelis ACIU ir graziy dieny ateityje.
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